Einen Perspektivenwechsel auf Zeit wagen – 7 Wochen mit Hartz IV 

„7 Wochen ohne...“ ist seit vielen Jahren das Motto der Evangelischen Kirchen in der Fastenzeit. Fasten bedeutet sich in besonderer Weise auf Gott zu besinnen und das Wesentliche im Leben zu erspüren. Zu dieser Besinnung gehört auch die Achtsamkeit und Wertschätzung sich selbst und seinem Nächsten gegenüber. 
Darum lädt die Diakonische Bezirksstelle Brackenheim dieses Jahr ab Aschermittwoch, den 22.02.2012 ein, den Perspektivenwechsel zu wagen und 7 Wochen zu versuchen und zu erfahren, wie es ist ausschließlich auf die Lebensmittel bezogen mit dem Budget eines ALG II Empfängers zurecht zu kommen. 
Der Blick auf das was wir Haben und der Blick auf den armen Nächsten kann dadurch neue Impulse bekommen. 
Wenn Sie Interesse haben, rufen Sie uns an (Tel 07135 98840), schicken Sie uns eine Email über unser Kontaktformular www.diakonie-brackenheim.de. Wir senden Ihnen den Flyer mit dem Anmeldeabschnitt zu. Sie erhalten dann wöchentlich per Email/Post einen Fastenbrief. 
Wir freuen uns wenn Sie mitmachen!
