Heilsames Singen – neues Angebot von Weinsberger Hilfsverein und Diakonischer Bezirksstelle Brackenheim
Schon seit tausenden von Jahren singen die Menschen, denn das Singen ist ein wunderbares Lebenselixier, das viele körperliche und seelische Vorgänge positiv beeinflussen kann (u.a. Stress und depressive Verstimmungen mindern, Konzentration fördern, Stärkung des  Immunsystems). 
Wir singen einfach Lieder, ohne Text- und Notenblätter. Teilnehmen können alle Menschen, die die gesundheitsfördernde Wirkung des Singens erfahren möchten und Spaß am Singen haben. Sie benötigen keine musikalische Vorerfahrung oder Notenkenntnis – nur Lust am Singen. 

Ganz herzlich möchten wir Sie zum Heilsamen Singen in das Diakoniehaus, Kirchstr. 10 in Brackenheim einladen; 
jeweils von 15.30 – 17.00 Uhr: 
Aktuelle Termine werden hier veröffentlicht.
Ihr Matthias Rose, Geschäftsführer

AKTUELL:

Termine:   24. Mai 2012
                 21. Juni 2012

                 19. Juli 2012
